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Die Wiederentdeckung
der Walser

Zu Hause in der
Walserkultur:
Thomas Gadmer,
Sekretar der
Walservereinigung
Graubiinden;in
einer Hltta in
Camana’im Safiens -
tal. Sogar sein:
Name ist von
Walser Ursprung
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Im Mittelalter besiedelten Walliser Migranten wel
» iy ok . r rdanac ereessen.
Teile des Alpenraums. Lange Zeit war ihre Kultur danac h \f reg |
~ . ; . B e im Safienta
Erst jetzt wird sie zu neuem Leben erweckt — wie im Sal

Text: Beate Kittl, Fotos: Urs Mdackli
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Schon die Zufahrt
ins Safiental
durch das Tobel
der Rabiusa ist
abenteuerlich.

Bis zum Bau der
Strasse in die

«Die Bauern haben die St:i]]e
gefiillt und zogen dann den Rest des
Tieren von einem Futterpl

Jahres mit i
atz zum nichsten

im Sommer mit He

re




Fritz Blumer

vor seinem Stall
bei den Camaner
Hutten. In seiner
Kindheit hat er
hier als Sennhirt
gearbeitet. Vieles
war damals noch
wie zu Zeiten der
frihen Walser

WER DURCH RATOROMANISCHE, franzosisch-
oder italienischsprachige Alpentiler reist, stosst
immer wieder auf dhnliche Namen: Walsertal,
Walserhof, Walsermitteli, Walser Heubiirg, Walser-
wisli. In allen Teilen der Schweizer Alpen finden
sich solche Hinweise auf eine ritselhafte Volks-
gruppe. Die Orte liegen immer in den héchsten
Berglagen, und sie sind stets deutschsprachig -
oder waren es einst,

Wer waren die Walser, auf die all diese Orts-
namen verweisen? Woher kamen sie? Was ist von
ihrer alemannischen Kultur geblieben, und was
bedeutet es heute, Walser oder Walserin zu sein?
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Die Spurensuche fiihrt ins Safiental, mitten in
Graubiinden. Schon die Anfahrt lisst erahnen,
was es in vergangenen Jahrhunderten bedeutet
haben muss, die Hochalpen zu besiedeln. Die enge,
oft einspurige Strasse windet sich in waghalsigen
Serpentinen durch die Rheinschlucht und das
Versamer Tobel, in dem die Rabiusa, «die Tobende».

brodelt. Bis zum Bau der Strasse war das Safien-

tal nur iiber die Pisse zugiinglich: den Glaspass im
Osten, den Tomtilpass und das Giiner Liickli im

Westen, den Safierberg im Siiden. Von dort, aus

dem Rheinwald, sind die Safier Walser im 13. und

14. Jahrhundert zugewandert.

Wolkenfetzen kronen die Felswinde auf der ge-
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gentiiberliegenden Talseite, im kalten Nieselregen
erinnert nur die Farbenpracht der Magerwiesen
daran, dass es Juni ist. Wir folgen ein paar Kilo-
meter weit dem Wanderweg Nummer 735: dem
Walserweg Safiental. Er ist Teil des Walserwegs
Graubiinden, der in 23 Tagesetappen rund 330 Ki
lometer von San Bernardino im Misox nach Brand
im Osterreichischen Vorarlberg fithrt. Die Wiesen
und Weiden sind mit alten, von der Sonne
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schwarzbraun gebrannten Stillen getiipfelt. «Die-
se Feldstille sind typisch fiir viele Walsergegen-
den», sagt Thomas Gadmer, der Sekretir der Wal-
servereinigung Graubiinden, Mitte 50, Walser
Wurzeln. Und auch die Gadmen, eine Ansamm-
lung von Stillen. «Die Bauern haben sie im Som-
mer mit Heu gefiillt und zogen dann den Rest des
Jahres mit ihren Tieren von einem Futterplatz
zum néchsten.» Bis zu vierzehnmal im Jahr seien
die frithen Walser umgezogen. Neugierig niihert
sich eine Kuhherde. Wir beeilen uns, den Zaun zu
erreichen, kurz vor den Camaner Hiitten auf 1925
Meter Hohe. Das Vieh bestimmte den Alltag der
Walser, es war ihr Kapital. Die paar Dutzend Hiit-
ten sind noch Zeugen der Einzelsennerei, einer
besonders personalintensiven Form der Alpwirt-
schaft. Jede Familie hatte ihre eigene Kiiserei
(Hiitta), ein Stupli fiir die Menschen und einen
Stall fiir das Vieh,

Im Frithsommer kann man hier Fritz Blumer
antreffen. Stolz steht der 73-Jihrige vor seiner
Hiitta. Mit seinem buschigen grauen Schnauz und
den vielen lustigen Filtchen im Gesicht kinnte er
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Maria Blumer
kennt die
Geschichte aller
Objekte im
Heimatmuseum
in Ober Camana.
Sie zeugen von
den Harten des
Lebens in den
Bergen, aber auch
von Behaglichkeit
und Geselligkeit

i

glatt als einer jener ersten Walser durchgehen, die
sich vor rund 700 Jahren hier niedergelassen ha-
ben. Mit sichtlicher Freude fithrt Blumer uns in
seine spartanisch eingerichtete Sennhiitte, in der
er einst viele Sommer als Sennhirt verbrachte. Im
Inneren des Strickbaus aus verzahnten Balken
mit Schindeldach, wie man ihn auch im Wallis fin-
det, wihnt man sich auf einer Zeitreise. Der Boden
ist aus festgestampfter Erde, die meisten Geriite
sind aus Holz wie das Zigerbroggli (die Schale fiir
den Molkenkiise) und die Ligel4, ein lingliches
Holzfass, das urspriinglich dem Weintransport,
spiter als Schottenbehiilter diente. Uber der ge-
mauerten Feuerstelle sind die Balken rauchge-
schwiirzt. Dort wurde der Ziger hergestellt, von
dem sich die Sennen vor allem ernihrten. «Ui, das
war fein, Nidla mit Ziger», schwiirmt Blumer.
Sein urchiger Dialekt klingt sehr nach Walliser-
deutsch. Wenn Blumer von friither erzihlt, und
das tut er gern, sagt er schii statt sie, tinsch statt
uns, taleinwiirts heisst inderzue, und opndharrbe-
deutet oben. Die Sprache der Walser deutet auf ihre
gemeinsame Herkunft im Goms im Oberwallis hin.
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«Da, wo das Walsertum am
< waron Brgmenschen,exfhrendarin und b meisten verschwunden war, erfihrt
: leben. Das . e L
Regionen zu leben es am meisten Auftrieb»

it auch in unwirtlichen
o hnte Dorf Europas, Juf

hochste ganzjihrig bewo - uro :
im Averstal auf 2126 Metern, 1st natiirlich eine

iedlung.

Wa[l)sizrgliedlungg Ober Camana im Safiental .liegt
auf1791 Metern. Sie ist die hochste ganzj'éhrlg-be-
wohnte Fraktion der Gemeinde. Diese Bezeich-
nung fithrt ebenfalls auf die Besiedlung durch

die Walser zuriick: Fraktionen sind lange, durch

Bachtobel begrenzte Talabschnitte, den ihre Fa-
milien vor Jahrhunderten urbar gemacht haben.
Andere heissen Biich, Hof oder Zalon. Alle haben

einen Siedlungskern, zuoberst ihre Hiitta und

meist noch eine Niederlassung im Tal. Hier ist das

aalt Huus, ein typisches Walser Wohnhaus, heute

ein Heimatmuseum. Fritz Blumers Frau Maria

wurde im Gebdude nebenan geboren, ihr Vater hat

das Museum in den 1980er Jahren geschaffen.

Im Inneren ist es kalt und zugig, die uralten
Dielen knarren. Die Walser waren an schwere Ar-
beit gewohnt, doch manche Gegenstinde zeugen
auch von einer gewissen Behaglichkeit. Unter der
Wandbank in der Stube legten Hithner frische
Eier, und man sieht hiibsch bemalte «Kunkelbrie-
fer, die Jiinglinge ihrer Liebsten als Zierde fiirs
Spinnrad schenkten. Es gibt sogar ein Cello.

Eine Schautafel erinnert an die vielen Walser,
die vor gut 150 Jahren nach Ungarn, Russland,
Neuseeland oder in die USA ausgewandert sind.
In der «kleinen Eiszeit», einer Kilteperiode vom
16. bis ins 19. Jahrhundert, konnte das Tal die
Menschen nicht mehr ernihren. Viele Walser-
siedlungen wurden damals aufgegeben.

AS BEDEUTET ES fiir Maria Blu-
‘ ;‘ ; mer, eine Walserin zu sein? Sie denkt
nach, zdgert. «Als Kind wussten wir
schon, dass wir Walser sind, aber es
war nicht besonders prisent, sagt sie schliesslich.
Je.doch gebe es etwas Typisches. Wortkarg seien
diese Menschen, «und sie haben Eigenheiten».
«Stur», 50 nennt Lisa Hunger von der benach-
barten Fraktion Hof die Walser hingegen. Zu ihr
auf 1§57 Meter, fiithrt der Walserweg Graubi'mden,
als 'Néchstes. Mit ihrem Sohn treibt Hunger gera-
d‘e ihre 15 Kiihe in den Stall: Ritisches Grauvieh
‘F;&lrﬁmentaler', Schweizer Braunvieh, Holsteinert
«e n::: 5u sfeiP, das bedeute, Wurzeln zu haben,
spiéle éoi 'ruher her», Aber im téglichen Leben
ahe sw eine R(lwlle'— «ausser wenn Touristen
» Warum wir nicht Romanisch redeny.

THOMAS GADMER,

SEKRETAR DER WALSERVEREINIGUNG GRAUBUNDEN

Rétoromanische Flurnamen wie Camana oder
Zalon deuten an, dass die Region vor der Ankunft
der Walser genutzt wurde, auch wenn sie nicht
ganzjihrig bewohnt war. Was die Romanen von
den Zuziigern auf ihren Alpen hielten, ist nicht
tiberliefert. Allerdings waren die Walliser weder
Hungerfliichtlinge noch Landréuber.

Im spiten Mittelalter waren grosse Teile der
Alpen noch diinn besiedelt und brachten wenig
Ertrag ein. Deshalb holten die Landherren - der
lokale Adel und Kloster - Kolonisten in die Berge.
Eines der éltesten erhaltenen Dokumente dazu
stammt aus dem Jahr 1274. Die Freiherren von
Sax-Misox sichern den Wallisern darin das Gebiet
im hinteren Rheinwald zu.

Von den Vertrigen profitierten beiden Seiten:
Die Walser bezahlten Zins und leisteten Kriegs-
dienst, im Gegenzug erhielten sie Schutz und at-
traktive Sonderrechte: Sie durften das gerodete
Land vererben, besassen es sozusagen. Sie verwal-
teten ihre Gemeinden selbst, hatten Kontrolle
tiber die niedere Gerichtsbarkeit und durften so-
mit kleinere Vergehen ahnden, und es war ihnen
erlaubt, auch andere Gegenden zu besiedeln. Im
Mittelalter, das Bauern meist als Leibeigene an
Herrn und Land band, war das ein seltenes Privileg.

Wenngleich kein Einzelfall, betont der Histori-
ker Georg Jiger, fritherer Priasident der Walser-
vereinigung Graubiinden. «Das geschah schon im
Hochmittelalter an Orten, wo neues Land urbar
gemacht werden musste, etwa auch in Branden-
burg.» Das sogenannte Kolonistenrecht war Aus-
druck einer grossen Mobilitit der Menschen im
spiten Mittelalter, als sich das Gesellschaftsgefii-
ge verinderte, alte Herrscherfamilien wie die
Zahringer ausstarben und neue wie die Habsbur-
ger aufstiegen. Das eroffnete Menschen auf der
Suche nach Land oft neue Moglichkeiten.

Andere Historiker vertreten die These, dass die
Walser das Recht, sich selbst zu verwalten, aus
dem Wallis mitbrachten und nun auch dort ein-
forderten, wo sie sich ansiedelten. Jiger bezeich-
net sie als «tatkriiftige Leute, die Chancen pack-
ten, um auf eigenen Beinen zu stehen». Die
Walliser waren ausserdem pridestiniert, denn sie
kannten sich damit aus, Grossvieh zu ziichten.
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Viehziichter waren weniger vom Wetter abhiingig
als Getreidebauern, und sie konnten ihre Rinder
iiber die Pisse treiben.

So hatten sie Zugang zu den Viehmirkten in
Lugano und Bellinzona, von wo aus die wachsen-
den oberitalienischen Stidte Mailand und Genua
versorgt wurden. Die mittelalterliche Warmzeit
begiinstigte nicht nur die Besiedlung der Bergtiiler,
auch die Passe waren oft eisfrei. Dank des Rechts
auf Freiziigigkeit grilndeten die Walser neue Ko-
lonien: in norditalienischen Tilern rund um den
Monte Rosa und Domodossola, in Richtung Rhein-
wald und der Region Davos sowie weiter im Priitti-
gau, in Liechtenstein, im Vorarlberg.

«Was die Walserkultur ausmacht, sind die Spra-
che, die Art der Besiedlung von Bergregionen und
die Rechtsform, in der sie lebten», fasst der Histo-
riker Jiger zusammen, was unsere Wanderung
bisher offenbart hat. Wir sind auf der Talsohle in
Safien Platz angekommen, wo das ehemalige Rat-
haus steht: Zeugnis einer langen Tradition der
Selbstverwaltung. Heute dient das imposante
vierstockige Holzhaus mit Blick tiber den Stausee
als Hotel.

In vielen Walserregionen ist der Tourismus die
wichtigste Einnahmequelle. Alte Hiuser werden
sanft renoviert und als Unterkunft fiir Feriengis-
te genutzt. Zum Beispiel das «Niiw Hus» in Ober
Camana. Es hat den gleichen Grundriss wie das
Heimatmuseum, eine Bettstatt auf der Ofenbank,
uralte Holzbalken - aber nagelneue Bider und
eine chromstahlglinzende Kiiche. Vermietet wird
es tiber eine Stiftung: «Ferien im Baudenkmal».

Die Fraktion
Bruschgaleschg,
von Safien Platz
aus gesehen.
Ihre Bewohner
zogen mehrmals
im Jahr mit
ihrem Vieh berg-
oder talwarts

Mancherorts, etwa im Grossen Walsertal im Vor
arlberg, wird das Walsertum touristisch beson
ders vermarktet. Es gibt eine Walser Gistekarte
Walser Kulinarik, einen Walserbus. Barbara Frity
beobachtet das mit Unbehagen. « Wir méchten ein
Bewusstsein fiir das Walsertum schaffen, es abe;
nicht verkitschen», sagt die Préasidentin der Vor
arlberger Walservereinigung. Fritz ist im Klein-
walsertal geboren, dessen einzige Strasse ins bay
erische Allgdu fithrt. Walser zu sein bedeute fiir
ihre Familie vor allem eine starke Bindung zum
heimatlichen Tal.

ANGE ZEIT HATTEN die Walser keinen

Platz mehr in der kollektiven Erinnerung.

Manche hielten sie fiir Lepontier, also

vorchristliche Kelten aus dem Raum der
Leventina. Oder fiir schwibische Wachen, die Kai-
ser Barbarossa im 12. Jahrhundert auf den Pissen
stationiert habe. «Die Biindner etwa hatten kom-
plett vergessen, woher sie kamen. Es gab lange
kein Bewusstsein dafiir, Walser zu sein». sagt
Georg Jager. Erst als sich Sprachforscher und His-
toriker im 19. und 20. Jahrhundert fiir die aleman-
nischen Sprachinseln im Alpenraum zu interes-
sieren begannen, fielen die grenziibergreifenden
Gemeinsamkeiten auf.

Seit einigen Jahrzehnten wird die Walserkultur
vielerorts reanimiert und gepflegt. Stiille werden
restauriert, typische Hiuser zu Museen umgestal-
tet, Sprachkurse angeboten. Thomas Gadmer, der
Sekretér der Walservereinigung Graubiinden, sagt:
«Da, wo das Walsertum am meisten verschwun-
den war, erfihrt es am meisten Auftrieb.» Ein An-
trag fiir die Anerkennung der Walserkultur als im-
materielles UNESCO-Weltkulturerbe ist hingig.

Stefan Heim ist ein langjihriger Chronist der
Gemeinde Mittelberg im Kleinwalsertal und Au-
tor des Wanderfiihrers «Walserweg Vorarlberg».
Er erinnert sich an einen Schliisselmoment, der
ihm den Wert der eigenen Kultur vor Augen fiihr-
te: Auf Zimmersuche im Aostatal betrat er eine
Bar, kaum des Italienischen miichtig. Wie sollte er
sich unterhalten? Doch dann stellte sich heraus,
dass dltere Giiste den gleichen Dialekt sprachen
wie er. «Da ist etwas Gemeinsames, obwohl die
Walserwanderungen 700 Jahre zuriickliegen», sagt
Heim. «Das ist ein schénes Gefiihl.» @
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